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Wellness & Beauty Tech

ORARI APERTURA

Lunedi a Venerdi 10:00 - 21:00
Sabato e Domenica 10:00 - 18:00
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Immergiti in una spaziosa vasca idromassaggio dove I'acqua, perfettamente temperaia, avvolge il corpo in un abbraccio rigeneran-
te. Lasciati cullare dal delicato massaggio delle bolle e dal suono rilassante dell’'acqua, menire ogni tensione si dissolve, regalandoti

un momenio puro di relax e benessere.

Vasca Idromassaggio

Sauna Finlandese

Scopri il piacere autentico della sauna finlandese, la regina delle saune iradizionali. Con una temperatura di 90°C e un basso livello
di umidita, offre un ambienie ideale per salutari sudate, purificando il corpo e rigenerando la mente. Un rituale di benessere che
unisce calore intenso e relax profondo.

Bagno Vapore

Enira in un'oasi di relax a 45°C, dove |'elevata umidita avvolge il corpo in una nuvola rigenerante. Completa l'esperienza con la
doccia emozionale integraia: un gioco di luci, aromi e gefti d'acqua per risvegliare i sensi e rendere il ivo momento di benessere

ancora pil unico.




Sauna alle Erbe

Immergiti in un'esperienza unica a 65°C con umidita moderata. Le essenze di fieno e piante mediterranee si diffondono nell’aria,
creando un profumo avvolgente che rilassa la mente e rigenera il corpo. Un rituale di benessere naturale, estremamente piacevole e
rilassante, perfetto per chi ama i benefici delle erbe.

Cascata di ghiaccio

Un'esplosione di freschezza pensata per regalarti un tonificante shock termico. Perfetta per completare i percorsi di calore, stimola la
circolazione, rinvigorisce il corpo e amplifica i benefici del tuo rituale di benessere. Un momento di energia pura, ideale per

ricaricare i sensi.

Mystic shower

Un delicato calore tiepido avvolge la testa menire una fresca nebulizzazione rinfresca il corpo. Un mix perfetto di sensazioni per
donarti vigore e puro piacere.

Relax

Il giusto relax per la mente e il corpo per concludere qualsiasi percorso benessere. Esclusivi spazi ti consentono di scegliere il riposo
ideale: relax nella stanza del silenzio o chaise longue a bordo piscina? Ce n'a per tutti i gustil

Tisaneria

Un angolo dedicato al benessere dove acque aromatizzate e tisane salutari fi offrono il giusto apporto di acqua e vitamine. Un
momento di piacere che nutre il corpo e rigenera la mente.
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SPA GARDEN

You Forest - la sauna della natura

La sauna nella natura: una nuova sauna esterna con ampie veirate che si affacciano sul verde del giardino. Con una temperatura che
parie da 75°C e sale gradualmente, fi permette di immergerii nel calore menire fi godi la franquillita della natura circostante.

Vasca di reazione

Un tuffo rapido che regala un'immediata sensazione di rinvigorimenio. |l freddo intenso risveglia il corpo e dinamizza la mente,
completando il percorso di benessere e ricaricandofi di nuova energia.

Garden Relax

Un’oasi di tranquillita all’aria aperia, ideale in ogni stagione. Respira a pieni polmoni e lasciati avvolgere dalla natura, per un
momento di relax che rigenera corpo e menie
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IN SPA TIME

Trattamenti “Selfie”

Ogni giomo la possibilita di fare dei irattamenti nel bagne vapore. Alcune idee... Savonage marocchino,
fango corpo, soffice mousse, scrub al caffé, peeling ossigenante e tanio aliro ancoral

Momenti Importanti in SPA

Festeggiate con noi i Vosiri momenti importantil Anniversari, compleanni, feste, nuovi inizi...
Concordiamo insieme programma benessere esclusivo in SPA persondlizzando e dando origindlitéa alla festa.

SPArty

La serata originale per degusiare e provare cibo e tratiamenti benessere nella SPA. Ogni mese un evento a tema
per scoprire insieme che stare bene, si puol
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MASSAGGI

Massaggio Sportivo (Durata 50’ / 75°)

Energia e recupero. Ideale per chi pratica atiivita fisica, scioglie tensioni muscolari, migliora la performance e accelera il recupero.
Perfetio per ricaricarti al massimol

Massaggio Hawaiano Lomilomi (Durata 50’ / 757)

Un rituale unico che uiilizza movimenii fluidi e avvolgenti, ispirafi alle onde del mare. Perfetio per rilassare corpo e menie, regalando
un profondo senso di armonia e benessere.

ButterFly Massage (Durata 50° / 75°)

Il massaggio armonico e dinamizzante a base di soffici burri vegetali per dare tono ed elasiicita anche dlle pelli pii in difficolta

Candle massage (Durata 50’ / 707)

Il massaggio che illumina la pellel Preziosi burri vegetali che scivolano sul corpo e donano momenti di pura piacevolezza.




Massaggio Riflessogeno del piede (Durata 25’ / 507)

Il massaggio riflessogeno del piede stimola punti specifici per riequilibrare 'energia del corpo. Un trattamento che dona benessere
profondo, allevia tensioni e migliora la funzionalita degli organi, regalando una sensazione di leggerezza e relax totale.

Massaggio tonificante anticellulite (Durata 50" / 75)

Un trattamento mirato che aivta a ridurre gli inestetismi della cellulite e gli accumuli adiposi. Stimola la circolazione, migliora
I'elasticita della pelle e favorisce un aspetto pib tonico e levigato.

Linfodrenaggio (Durata 50’ / 90')

ecnica delicata che stimola il sistema lintafico, favorendeo 'eliminazione dei liquidi in eccesso e delle fossine. |deale per ridurre
T delicata che stimola il sist linfatico, fa do ['el dei liquid delle t Ideale per rid
gonfiori, migliorare la circolazione e donare una sensazione di leggerezza e benessere.

Aroma Stone Massage (Durata 50° / 75’)

Utilizza pietre vulcaniche riscaldate per un massaggio profondo e rilassante. Le piefre vengono abbinate a oli essenziali aromatici,
che, insieme al calore, stimolano la circolazione, alleviano le tensioni e favoriscono il benessere totale, lasciando la pelle morbida,
tonica e rigenerata.

Bamboo Massage (Durata 50’ / 75°)

Canne di bambu riscaldate per eseguire movimenti profondi e rilassanti sui muscoli. Grazie alla pressione mirata, stimola la
circolazione, allevia le tensioni e favorisce il drenaggio linfatico, lasciando la pelle pit tonica, morbida e rigenerata.



Cupping Therapy (Durata 50')

Una tecnica antica che ufilizza coppette in vetro o silicone per creare un effetio di suzione sulla pelle. Guesto trattamento sfimola la
circolazione sanguigna, allevia le tensioni muscolari, favorisce il drenaggio linfatico e riduce il dolore, migliorando il benessere
generale e la tonicita della pelle.

Decontratturante (Duraia 50’ / 75')

Mirato per sciogliere le tensioni muscolari e alleviare contratture e dolore. Con manovre profonde e precise, stimola la circolazione
sanguigna, favorisce il rilassamento muscolare e migliora la flessibilita, offrendo un sollievo immediato e un benessere durature.

Graston Technique (Durata 507)

Una terapia manuale che utilizza strumenti speciali per trattare le cicatrici, le contratture muscolari e i tessuti danneggiati. Grazie a
movimenti mirati e alla stimolazione del collagene, ciuta a migliorare la mobilita, ridurre il dolore e accelerare il recupero, favorendo
il benessere muscolare.

Madero Massage (Duraia 507)

Utilizza strumenti di legno per effettuare movimenti ritmici e profondi. Stimola la circolazione, favorisce il drenaggio linfatico e com-
batte la cellulite, migliorando la tonicita della pelle e riducendo gli inestetismi. Un massaggio naturale che offre benessere e risultati
visibili.

Perfect day (Durata 75)

Offre 50 minuti di massaggio corpo e 25 minuti di trattamento viso, studiato per donare un relax totale. Unisce tecniche rilassanti e
rigeneranti per alleviare tensioni, nutrire la pelle e regalare una sensazione di benessere profondo e duraturo.
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TRATTAMENTI VISO

Kobido (Durata 507)

Un massaggio facciale giapponese che combina tecniche di rilassamentio e stimolazione dei muscoli del viso. Con movimenti veloci e
profondi, aivta a migliorare la tonicitd, ridurre le rughe e favorire un'illuminazione naturale della pelle, regalando un aspetio piv
giovane, fresco e disteso

Rigenera Viso Anti-age (Durata 50’)

Per le pelli che iniziano a sentire il passare del tempo. Per rigenerare |'epidermide contrastando i segni di invecchiamento sia
profondo che intermedio.

Pulizia Tradizionale Skin Care (Durata 50')

La pulizia del viso tradizionale che comprende: detersione, peeling, rimozione delle impurith, maschera ed impacco caldo,
massaggio finale.




Skin Defence Viso (Durata 50')

Il trattamento lenitivo e idratante per le pelli delicate, infiammate o couperosiche. Rinforza il microcircolo e protegge efficacemente
dalla disidratazione e desquamazicne.

Oily Skin (Durata 50’)

Trattamento specifico per pelli impure, seborroiche e acneiche. Azione asfringente, opacizzante, anti-infiammatoria e disinfetfante
per riequilibrare la pelle e migliorare visibilmente il suo aspetto.

Alphﬂ Peel (5 Trattamenti Durata 50’ cad)

Il programma di rigenerazione cellulare in 5 mosse per ridare luce e vitalita anche ai visi pib grigi e dai colori spenti. Una serie di 5
trattamenti viso per una completa rigenerazione cutanea grazie al peeling all'acido mandelico.

Active Oxygenation Fluor 4 (Durata 50’)

Trattamento viso per migliorare la vitalita della pelle grazie all'aumento di livelli di ossigeno.

Express Power Lifting Men (Durata 50')

Il trattamento specifico per “Lui”. Intenso, naturale, efficace: analisi della pelle, massaggio linfostimolante, compresse calde, peeling,
pulizia profonda, siero speciale, maschera intensiva con massaggio viso e crema da giorno personalizzata.
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TRATTAMENTI CORPO

Peeling Scrub corpo Fluor 4 (Durata 50" / 707)

Unisce delersione ed esfoliazione profonda per rimuovere cellule morie e impurita. Lascia la pelle liscia, setosa e luminosa, regalan-
do un aspetio raggiante e una sensazione di freschezza imresisiibile.

Lipo Dren - trattamento riducente e modellante (Durata 50')

Il trattamento per confrastare efficacemente gli accumuli adiposi del corpo. Prevede peeling, massaggio specifico, fiala e maschera
corpo.

In Tono - trattamento rassodante e tonificante (Durata 50°)

Il frattamento rassodante e tonificante. Prevede peeling, massaggio specifico, fiala e maschera corpo.
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TECHNOLOGY

Skin Check (Durata 207)

Test di valutazione oggetiivo dello stato della pelle di viso e corpo. Fondamentale per comprendere esatiamente la salute del derma
e dell'epidermide, valutando lo stato di idratazione, di spessore, di elasticitd, il livello lipidico e tani aliri fattori che ne deferminano la
sirutiura e per consigliare il percorso pib specifico ed efficace per la risoluzione dell'inestetismo.

Epilazione Permanente con laser diodo
Epilazione permanente grazie all'vtilizzo del laser diodo di ultimissima generazione.
L'epilazione laser con il diodo & considerata il "top" nell’epilazione poiché pud essere viilizzato su tutti i folofipi e

garanfisce risultati eccellenti nel minor numero di sedute.

ABRALASE® Microdermoabrasione e Ossigenazione

Per mezzo di cristalli inerti & il iratiamento viso e corpo che agisce in maniera controllata per stimolare la produzione di nuove cellule
dallo sirato basale per aumentare l'elasticitt cutanea. Grazie poi all’'effetto di sonoporazione e dell’'ossigeno ad alta concentrazione,
la pelle risulta nutrita, rivitalizzata e con uvna nuova vitalité.




Microneedling e Radiofrequenza frazionata

Un trattamento avanzato che combina micro-perforazioni controllate e calore per stimolare la produzione di collagene ed elastina.
Ideale per migliorare la texture della pelle, ridurre cicatrici, rughe e pori dilatafi. La tecnologia frazionata permette di trattare aree
mirate con precisione, favorendo un ringiovanimento profondo e duraturo, per una pelle pii compatta, luminosa e uniforme.

Radiofrequenza Flash - viso e corpo

La Radiofrequenza Flash per viso e corpo & un trattamento innovativo che combina aspirazione modulata e radiofrequenza
superficiale per stimolare la rigenerazione della pelle. Questa tecnologia favorisce il miglioramento dell'elasticita cutaneq,
promuovendo la produzione di collagene ed elasting, e incrementa il metabolismo del derma, con effetti visibili gia dopo poche
sedute. Ideale per rassodare e tonificare la pelle, ridurre i segni del tempo e migliorare I'aspetto generale del viso e del corpo,
restifuendo un aspetto pil giovane, fresco e luminoso.

Radiofrequenza SUB - viso e corpo

La Radiofrequenza SUB per viso e corpo & un trattamento avanzato che combina la radiofrequenza monopolare con I'aspirazione
ritmata, per rimodellare efficacemente la pelle. Grazie all'azione sinergica di queste due tecnologie, stimola la produzione di
collagene ed elastina, migliorando la tonicita e la compattezza della pelle. Questo trattamento favorisce la circolazione sanguigna e
linfatica, migliorando il drenaggio dei liquidi e riducendo le adiposita localizzate. Perfetta per rassodare, tonificare e contrastare i
segni del fempo, la radiofrequenza SUB offre risultafi visibili e duraturi, restituendo al viso e al corpo un aspetto pit giovane e definito

Sono Beat

Un trattamento innovativo che utilizza onde sonore ad alta frequenza e vacuum ritmato per un massaggio tissutale profondo ed
efficace. Ideale per combattere gli inestetismi cutanei causati dalla cellulite, favorisce il drenaggio dei liquidi in eccesso e migliora la
circolazione linfafica e sanguigna. Il trattamento stimola la tonificazione dei fessuti, donando alla pelle un aspetto pit compatto e
levigato. Grazie alla sua azione mirata, Sono Beat & particolarmente utile per ridurre edemi di diversa origine, regalando una
sensazione di leggerezza e benessere. Un'alleanza perfetta tra tecnologia e benessere per risultati visibili e duraturi.
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SERVICES

Epilazioni tradizionali
Fire and Ice Manicure / Pedicure Professionale

Una versione rivisitata della classica manicure, arricchita dall'uso di pieire calde che rilassano e stimolano la circolazione. Alla fine,
una crema rinfrescante viene applicata per un effetio tonificante e rigenerante. Un tratiamento che combina calore e freschezza per
lasciare mani e piedi morbidi, riposati e rinvigoriti."

QUICK SERVICES

Manicure Professionale*

*Sorvizi N R




A\

AQUAMORE

STEZZAMD

ETIQUETTE

Aquamore & un luogo di relax e di ranquillita. Per favore rispeitiamo gli aliri ospiti nel diritio della privacy
e della serenita non usando i cellulari e apparecchiature eletironiche in quest'area.

Bambini e ragazzi

Bambini e ragazzi che, givsiamente, amano giocare con l'acqua, poco si conciliano con chi vuole godere del centro wellness come
oasi di pace e tranquillita. Per questo, i| bambini e ragazzi con etd inferiore ai 18 anni possono venire unicamente nel giomo a loro
dedicato, il mercoledi dalle 14 alle 19.

Fumo

E fatto assoluto divieto di fumo (sia sigarette tradizionali che eletironiche) in ogni area interna ed esterna di Aquamore SPA.

Gravidanza

Abbiamo pensato alle mamme in dolce atiesa. Le nosire Beauty specialist propongono e offrono iratfamenti con prodotii e manualiia
adatii per la “dolce aftesa” e per il periodo “post-pario”.




La scelta giusta per la tua pelle

Le nostre Beauty Specialist si riservano di proporre il prodotio professionale pit indicato per la tipologia di pelle del cliente. Saranno
quindi possibili suggerimenti di prodotto diverso, da concordare insieme, per un risultato pib.

Prenotazioni

Si raccomanda di prenotare percorsi e trattamenti chiamando il numero 03651830086, oppure via mail a
spa.stezzano@aquamore.it, per aivtarci a soddisfare al meglio le esigenze di orario e di tipologia di traftamento.

Disdette e Ritardi

Disdette e imprevisti sono spiacevoli per tutti. Per le disdette degli appuntamenti, con tempo inferiore le 24 ore, verrd addebitato il
costo dell'intero trattamento.

Accesso alla SPA

Si richiede di indossare abbigliamento adatto (costume e ciabattine] per accedere alla SPA. Per gli amanti delle saune, sono
disponibili all'acquisto dei costumi con fessuti specifici per le alte temperature delle saune.

Certificati regalo

Regalare un voucher con un esclusivo trattamento e un percorso benessere & un pensiero adatto per ogni occasione.

Oggetti dimenticati

La direzione non si assume alcuna responsabilita per danneggiamento o perdita di oggetti personali dimenticati e lasciati incustoditi

nella SPA.



Privacy

All'interno del ceniro benessere & d'obbligo un atteggiamento rispettoso della privacy e della sensibilita alirui.
Qualsiasi atteggiamento di disturbo e il non rispetto del regolamento comporta I'immediato allontanamento dal centro benessere.
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